BOLDOGSAGORA az 1. a és az 1. b osztalyban

November-Tarsas kapcsolatok apolasa

"A legértékesebb kincseket a legszornyiibb sdarkany orzi.
A kincsek eléréséhez el kell menned a sarkanyhoz... és meg kell olelned ot. "'

(Bert Hellinger)

A tarsas intelligencia er0sen meghatdrozza a miikddésiinket. Jo, ha képesek vagyunk kovetni a
sajat érzéseinket és azokat is, amelyek a kornyezetlinkben Iétrejonnek; a helyzethez
alkalmazkodva pedig megfeleld valaszt tudunk rajuk adni. Rugalmasak vagyunk és képesek
vagyunk sziikség szerint valtoztatni az interakcionk és a valaszaink stilusan, hogyha a tarsas

helyzet megkivanja.

A tarsas kapcsolatokrol szolo foglalkozason barati paros pacsival koszontottiik egymast,
elénekeltiik Bellaval a Pozitiv mondokat, majd feliiltiink a vonatra, és egyiitt indultunk el a

Boldogsag varaba. Mikozben az alagiton athaladtunk mindenki elmondta, ma miért hélas.

Megbesz¢ltiik, miért fontos, hogy mindenkinek legyen bardtja, majd Borcsa boszi iistjébe
beledobtuk a jo barat tulajdonsagait, és a Keverem, kavarom jatékkal megfoztiik a baratsag
varazsitalat, amit el is fogyasztottunk. A tiindérek 0j mesét hoztak a cstinya kislanyrol, amibdl

kideriilt, hogy milyen jo érzés egy kdzosséghez tartozni, és milyen jo szeretet adni és kapni.

Megallapitottuk, hogy vigyaznunk kell magunkra, és egymasra, mert lehet, hogy a kiilsonk nem
mindig a legszebb, de beliill mindannyian szépek ¢és értékesek vagyunk. Megolelgettiik egymast.
A varazstiikor segitségével kiosztottuk a pozitiv erésségek kartyakat, mikozben sok izgalmas

torténést meséltek a gyerekek mindennapjaikbol.

Elmondtuk, hogy miért jo, hogy mi egész nap egyiitt lehetiink, ki miért szerethetd, mire

vigyazzunk, hogy mindenki jol érezhesse magat.

A kozo6s jaték mindig nagy 6romet okoz az osztalynak. A tiikdrjatékot az udvaron jatszottuk
sokat nevetve, de kedvenc kérjatékunk a Daniéknal a legények is sorra keriilt. Ora végén a

baratsag jelét kozosen tettiik fel a var 3. 1épcsdjére.

Hathazineé Jonas Maria és Dombi Imréné tanitonok

A fényképek megtekintéséhez kattintson ide:
https://drive.google.com/drive/folders/1 KcbfPxBh1he0-2Gmg8BcYSU8DkaD X851



https://drive.google.com/drive/folders/1KcbfPxBh1he0-2Gmg8BcYSU8DkaDX85l



