
EGÉSZSÉGNAPOK 2023 

Iskolánkban a felső 

tagozaton, már 

hagyományosan, minden év 

novemberében az 

egészségünkkel és az 

egészséges életmóddal 

foglalkozunk. 

A hónap folyamán az 

ember tápcsatornája, az 

egészséges ételek, 

egészséges étkezés és a 

gyógynövények volt a fő 

téma. 

Az érdeklődő gyerekek a témával kapcsolatos ismereteket olvashattak és 

feladatokat oldhattak meg interneten keresztül, ehető gombákkal 

ismerkedhettek meg közelebbről egy kiállítás keretében, illetve a tanórákon az 

ezzel kapcsolatos feladatokat oldhattak meg. 

A hónapot egy online vetélkedővel zártuk, ahol a következő eredmények 

születtek: 

 

5-6. évfolyam: 

 

1. Csóka Liza 6.c - 70 pont -100% 

2. Vida Ferenc 6.a - 67 pont – 96% 

3. Hegyesi Bence 6.a - 66 pont – 94% 

 

7-8. évfolyam: 

 

1. Lukács Ildikó 8.b – 70 pont - 100 % 

2. Németi Ákos 7.a – 68 pont – 97% 

3. Kiss Noel 8.b – 65 pont – 93% 

                                                                              Kurczina Csabáné Szmerek Gabriella 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


