
Ökopercek a 4. évfolyamon 

 

A novemberi ökopercek az egészséges táplálkozás, egészséges ételek megismerése, majd 

elfogyasztásuk jegyében telt a 4. évfolyam minden osztályában.  

Tanórákon, napközis foglalkozásokon megbeszélték, megkóstolhatták a vitaminokban, ásványi 

anyagokban gazdag gyümölcsöket, zöldségeket, gyógynövényeket. Miközben a 

gyümölcssalátákat készítették azt is megvitatták hová kerül a zöldség és gyümölcs maradék. 

Figyelemfelkeltő rajzokat alkottak, mandalát színeztek, interaktív játékok segítségével 

mélyítették tudásukat a témában. 

 

A 4. a osztály tevékenysége képekben: 

            

            

     

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. b osztály tevékenysége képekben: 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. c osztály tevékenysége képekben: 

     

 

 

 

 

 

 

      

      

      

      



            

        

 

 

 

 

 

4. d osztály tevékenysége képekben:  

 

            

           

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

Az Ökoperceket lebonyolították: 

4.a: Alekszi-Kiss Csilla, Szepesi János 

4.b: Kovácsné Vásárhelyi Judit, Pazonyiné Radó Erika 

4.c: Váncsodi Edit, Marczin Lászlóné 

4.d: Varróné Szőllősi Edit, Farkas Irén      


