A Magyar Diaksport Napja szeptember 27.

Idén is kiilonb6zé programokkal és feladatokkal
vartuk az iskola tanuldit a Magyar Didksport Napja
alkalmabol. Egyarant also, illetve felsd tagozaton is
probara tehették a didkjaink az erejliket, gyorsasagukat
¢s az ligyességiiket. Részt vehettek egyéni €s csapat
formajaban is a gyakorlatok soran.

A felsés osztalyok a testneveld tandraink segitségével
az els6 ora elott a reggelt zenés-tdncos gimnasztikaval
kezdték, amelyet kiizddsport bemutato kovetett.
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Shinkyokushi
National Team

A tanodrak kozti sziinetekben a didkok az udvaron élvezhették tele elszantsdggal, vidamsaggal
az olyan kiilonboz6 jatékokat és mozgasformakat, mint: bowlingozéas, amoébazas, rollerezés,
célbadobas, asztalitenisz, sulyemelés, hullahopp karikéazas, kotélhuzas, labdarugas, kosarlabda,
roplabda. Oréom volt minden pedagdgusnak latni a sziinetekben torténé nagy aktivitast és
mozgéast, hogy milyen sokan  mozognak  aktivan az  iskola  udvaran.
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Délutéani és egyben a nap zaroéprogramjaként pedig az osztélyok biciklitaran vehettek részt az
0szi j6 1d6t kihaszndlva.

Véleményem szerint szenzacios volt latni a didkokat ezen a napon. Ugy gondolom, hogy ebbél
a napbol, amit ki lehetett hozni, azt maximalisan sikeriilt.

A rendezvényen Nagy Doéra kollégand készitett fényképeket.

Gara Sandor



